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ALIMENTACAO ESCOLAR - MUNICIPIO DE OLEO- SP o /

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE M ES e N OV E IVI B RO 2024
CARDAPIO: E.M.E.L.E.F. Prof. Maria Pires de Moura

FUNDAMENTAL

FAIXA ETARIA 6 A 10 ANOS PERIODO PARCIAL

LANCHE PAO FRANCES C/ MARGARINA PAO DE LEITE PAO FRANCES C/ MARGARINA PAO FRANCES C/ MARGARINA BOLO SIMPLES
ENTRADA LEITE C/ ENRIQUECEDOR LEITE C / ENRIQUECEDOR LEITE C/ ENRIQUECEDOR LEITE C/ ENRIQUECEDOR CHA MATE
CHOCOLATE CHOCOLATE CHOCOLATE CHOCOLATE
ARROZ SIMPLES MACARRONADA C/ PEITO DE
JANTAR ARROZ SIMPLES FEURO SIVIPLES FEUAO SIMIPLES FRANGO
FEUAO SIMPLES LASANHA AO MOLHO DE CARNE
E QUEIO SALADA DE BATATA, CENOURA
ST TR A SOBRECO)I(DAA’I\DIELTANGO DE LINGUICA ACEBOLADA polls
PUR-IEOD'\SABEATA FAROFA DE ABOBRINHA SALADA DE CHICORIA C/
POLENTA SIMPLES TOMATE
SALADA DE TOMATE
SALADA DE ALFACE SALADA DE ALFACE
MELANCIA
BANANA
OBS: OBSERVAR AS RESTR|C6ES ALIMENTARES DE ACORDO COM A TABELA
NUTRICIONISTA: ALINE DE C. M. CAMPANATTI / CRN 32662

INFORMATIVA. CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.
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